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Das Potenzial des Inneren Teams erkunden
und mich selbst als Coach

Vertiefungskurs fur Absolvent*innen der TZI Coaching-Qualifikation
19. — 21. November 2026 in Ruit bei Stuttgart

Ziel des Kurses ist es, die praktische Beratungskompetenz der Teilnehmenden zu starken.
Im Mittelpunkt steht das Konzept des Inneren Teams (Schulz von Thun, Schwartz) als
Beratungs- und Selbstklarungsinstrument. Er bietet die Mdglichkeit, einerseits Selbst-
leitungs- und Coachingfahigkeiten zu erproben und zu erweitern und andererseits sich fur
eigene berufliche und persoénliche Fragen und Problemstellungen Unterstiitzung und
Anst6RRe zu holen (Kollegiale Intervision). Die Teilnehmenden wechseln dabei zwischen
den Rollen als Berater*innen und als Klient*innen.

Im Mittelpunkt dieses Kurses werden Klienten mit schwierigen inneren Anteilen stehen, die
von alten Fixierungen entlastet werden und einen neuen Platz und einen neuen Auftrag im
Inneren Team finden sollen. Wie kdnnen wir als Beratende diesen Veranderungsprozess
initiieren und begleiten und die Position und die Energie der Chairperson starken? Wie
kann uns die Integration von Helferfiguren ins Innere Team gelingen?

Der Kurs ist als Teilleistung fir die Ausbildung in Themenzentrierter Interaktion nach Ruth
C. Cohn anerkannt (Zertifikat und Diplom in TZI).
Kursgebuhr: 310 €

Pension ca.: 250 €
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